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Rok 2025 zapowiada sie jako kolejny etap dynamicznego rozwoju rynku cateringu dietetycz

segment branzy gastronomicznej juz od kilku lat korzysta z ros

NgCcego zainteresowania zdrowym

Polakow, ktore pozwalajg na czestsze korzystanie z ustug takic

N jak diety pudetkowe.

nego w Polsce. Jak pokazujg dane PMR Market Experts, ten
stylem zycia, a takze z wyzszych dochodow rozporzgdzalnych

KOMENTARZ EKSPERTA

Na rynek pozytywnie wptyneta rowniez pandemia COVID-19, ktora w latach 2020-2021 skierowata uwage konsumentow na alternatywne formy zywienia
wygodnym | zdrowym rozwigzaniem, ktore — jak pokazujg kolejne lata — na dobre wpisato sie

w codziennosc. W 2024 r. az 15% Polakow zadeklarowato korzystanie z cateringu dietetycznego.

poza domem. Dla wielu z nich catering dietetyczny stat sie

Prognozy sg bardzo optymistyczne. W sprzyjajgcym otoczeniu makroekonomicznym — z wysokim tempem wzrost
rowy wzrost wartosci tego segmentu w najblizszych latach. Coraz wieksza dostepnosc¢ cateringu

, otwierarynek na nowych konsumentow, aroznorodnosc oferty pozwalatrafiac do zroznicowanych
grup Klientow — zarowno tych szukajgcych rozwigzan stricte dietetycznych, jak | tych stawiajgcych na wygode.

obnizkami stop procentowych — przewidujemy dalszy, dwucy
dietetycznego, takze w mniejszych miastach i miejscowosciach

Co istotne, mimo rosngcych kosztow prowadzenia dziatalnosci,

1 na 10 firm planuje je w najblizszym czasie, co jest najnizszym wynikiem w catym sektorze gastronomicznym. To wyrazr

tylko jakoscig | Innowacjg, ale rowniez konkurencyjng cena.
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rynek cateringu dietetycznego pozostaje wyjgtkowo ostroz

U wynagrodzen, ustabilizowang inflacjg oraz

Ny W kwestil podwyzek cen — zaledwie
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y sygnat, ze firmy walczg o klienta nie
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Giéwny cel
Dostarczenie kompleksowej | aktualnej analizy sytuacji na rynku cateringu dietetycznego

W

Polsce, wraz z prognozami jego rozwoju do 2030 roku.

Cele dodatkowe

Celami szczegotowymi badan i analiz przeprowadzonych na potrzeby raportu byto zidentyfikowac:

najnowsze czynniki i trendy na rynku cateringu dietetycznego (makroekonomiczne, popytowe,
podazowe, technologiczne),

wptyw Inflacji na zachowania zakupowe Polakow,

zachowania | preferencje korzystajgcych z ustug cateringu dietetycznego, w tym nowosci:
5 sposoby zamawiania diet pudetkowych,

5 potki cenowe dostarczanego cateringu | migracja miedzy nimi,

> znajomosc marek dostawcow diet pudetkowych,

profil socjo-demograticzny Polakow korzystajgcych z cateringu dietetycznego,

profil socjo-demograficzny Polakow niekorzystajgcych z cateringu dietetycznego, powody
niekorzystania oraz zaprzestania korzystania z diety pudetkowe],

najwieksze firmy na rynku cateringu dietetycznego.

CELE | ZAKRESY RAPORTU

Zakres czasowy
2021-2024

Perspektywa prognoz
2025-2030

Zakres przestrzenny
Polska
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Badanie konsumenckie

Analiza zachowan | preferencii korzystajgcych z ustug cateringu

Jakie informacje zawiera raport? dictetycznego, m.in.

e wartosc i dynamika rynku w latach 2021-2024 e odbiorcy ustug

e czynniki wptywajgce na rynek: makroekonomiczne o oOkres korzystania

| demograficzne, popytowe, podazowe oraz technologiczne * czegstotliwosc korzystania

o profil konsumenta korzystajgcego z cateringu dietetycznego » modele korzystania (dni tygodnia vs. weekendy)

Fowni U cater distet e |iczba positkow
e gtowni gracze na rynku cateringu dietetycznego « wybierane marki

e prognozy rozwoju rynku do 2030 r. dla: e powody zakupu

> wartosci rynku cateringu dietetycznego . )
Co nowego w tej edycji raportu?

5 zmiany cen ustug gastronomicznych , , ,
Analiza zachowan konsumentow:

> czynnikow makroekonomicznych | demograficznych e sposoby zamawiania diet pudetkowych (strona dostawcy

» ceny diet pudetkowych i percepcja cen przez konsumentéw vs. strona porownujgca réznych dostawcow)
e POtki cenowe dostarczanego cateringu | migracja miedzy nimi

e znajomosc¢ marek dostawcow diet pudetkowych (Polacy
vs. Korzystajgcy z cateringu dietetycznego)
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Prognozy Sprawdzalnos¢ prognoz
Opracowujac raport sporzadzono dtugoterminowe prognozy rozwoju rynku z wykorzystaniem PMR Market Experts
modeli ekonometrycznych oraz 12-letnich szeregow czasowych. publikowanych Ty, raportach
Prognozy Obeijjq okres 2025-2030. jest wysoka - typowy
Oprocz prognoz dla wartosci rynku raport zawiera rowniez prognozy wybranych wskaznikow pgziom biedu (MAPE)
makroekonomicznych, w tym:

to mniej niz 3-5%.

e PKB per capita oraz realna dynamika PKB

e inflacja CPl oraz cen ustug gastronomicznych

e Srednioroczna stopa bezrobocia BAEL oraz realna dynamika przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia brutto w Polsce

e realna dynamika dochodu rozporzadzalnego gospodarstw domowych w Polsce oraz
Konsumpcji prywatne;

e liczba rezydentow w Polsce oraz udziaty poszczegolnych grup demograficznych
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Na jakie pytania odpowiadamy w raporcie?

e |le wart jest rynek cateringu dietetycznego w Polsce”
e Jakie sg prognozy jego rozwoju W ciggu najblizszych pieciu lat?
e Jak Polacy korzystajg z ustug cateringu dietetycznego?

e Jakie sg dominujgce trendy na rynku cateringu dietetycznego®?

o W jaki sposob wysoka inflacja wptywa na rynek cateringu dietetycznego w Polsce? PMR e

e Jaka jest realna dynamika rynku cateringu dietetycznego w Polsce?
| o | | | N - RYNEK CATERINGU
o Jaka jest wrazliwosc cenowa przy zakupie cateringu dietetycznego | jak Polacy migruja DIETETYCZNEGO

miedzy roznymi potkami cenowymi’? i

Analiza rynku i prognozy rozwoju
na lata 2025-2030

0 1e0s- 2025+ PMR MARKET EXPERTS

“ e o
e

BAZA DANYCH - wraz z raportem otrzymajg Panstwo najwaznigjsze dane do samodzielne;
agregacjl w arkuszu Excel.
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PMR Market Experts to marka raportow rynkowych
opracowywanych przez Hume's Institute

W PMR Market Experts od ponad 20 lat tworzymy cykliczne raporty branzowe. Nasze gtéwne specjalizacje:

e Digital & ICT

e Retall

e Pharma & Healthcare
e Construction

Nasze raporty to cos wiecej niz zestawienie faktow — to rzetelna wiedza oparta na sprawdzone] metodologi.
t gczymy dane pierwotne I wtorne, wrasne algorytmy oraz modele ekonometryczne, by dostarczyc¢ precyzyjnych
iInformacji o rynku, jego wartosciach, dynamice, segmentach | giownych graczach.

Jestesmy czescig Hume's Institute — agencji badawczej 360° specjalizujgcej sie w badaniach ilosciowych
| j]akosciowych, prognozowaniu oraz predykcjach rynkowych.

Doswiadczenie w analizie | weryfikacji danych PMR Market Experts, unikatowe insighty oraz sprawdzone
prognozy dostarczane przez Humes Institute dajg realng wiedze | przewage naszym Klientom.

/ naszych ustug skorzystato juz ponad 600 klientow na catym swiecie. Przebadalismy ponad 5 000 marek,
dziatajgc na ponad 50 rynkach. Zaufaniem obdarzyty nas najwieksze firmy - wspotpracujemy z /0% marek
z prestizowej listy Fortune 500.
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o Handel detaliczny artykutami RTV, AGD i sprzetem elektronicznym w Polsce
o Handel detaliczny produktami Food to Go w Polsce
o Handel detaliczny artykutami kosmetycznymi w Polsce
‘ e Handel detaliczny artykutami DIY w Polsce
e Handel detaliczny artykutami wyposazenia wnetrz w Polsce
e Rynek HoReCa w Polsce (dodatkowa aktualizacja danych: marzec, wrzesien, grudzien)
‘ e Handel detaliczny artykutami spozywczymi w Polsce
e Handel detaliczny odziezg i obuwiem w Polsce
o Handel detaliczny artykutami sportowymi w Polsce
o Handel detaliczny produktami dla dzieci w Polsce
 Handel internetowy w Polsce (dodatkowa aktualizacja danych: marzec)
 Rynek cateringu dietetycznego w Polsce
 Handel detaliczny artykutami niezywnosciowymi w Polsce
RET AI L  Rynek opiekii produktow dla zwierzat w Polsce
e Rynek dostaw do HoReCa w Polsce
ANALIZA RYNKU e Rynek dyskontéw niespozywczych w Polsce
| 5-LETNIE PROGNOZY ROZWOJU o Diet catering market in Czech Republic

e Clothing and footwear retail market in Czech Republic
e Tygodnik: PMR Retail Insight (Poland, Hungary, Romania, Slovakia, Czech Republic)
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KONTAKT:

Beata Michalska
Business Development Manager

tel.. +438 60/ 636 904
beata.michalska@pmrmarketexperts.com

Krolewska 57/ tel.; +48 609 290 093 pmrmarketexperts.com

30-081 Krakdw, Polska +48 782 011 000 mypmr.pro
sales@pmrcorporate.com humes.pl

Info@pmrcorporate.com

BIURO KONTAKT




