RYNEK OPIEKI
PSYCHIATRYCZNEJ
W POLSCE  902]

Analiza rynku i prognozy rozwoju
Nna lata 2021-2026




Rynek opieki psychiatrycznej w Polsce 2021 — Analiza rynku i prognozy rozwoju na lata 2021-2026

SPIS TRESCI

Metodologia . o 7
Streszczenie menedzerskie ... 12
Charakterystyka rynku opieki psychiatrycznej w Polsce ... 18
Najwazniejsze wydarzenia i trendy w 1atach 2018-20271 ... 18
Spodziewane wydarzenia i trendy 2021-2026 ... 30
Wartosc¢ i struktura rynku w 2020 r. oraz perSpektyWy rOZWOJU.............oocooocoecoeecoeesceseoeeseeeeese e 32
Sytuacja na rynku swiadczeniodawcow: wyniki badaniaPMR ... 35
Najwieksze DArEry AZIATAINOSCI..............ooo et 35
NaJWIEKSZE CZYNNIKI TOZWOJU........o.eoeeeseeeeoeeeeoeeeseeesoesossessesesssesoesoessesoesoesoesoesosoese 37
Ocena sytuacji Na rynku PSYCHIALTI .............ooooeeeeeeeeeeeee et 38
Ocena sytuacji finansowej SWiadCzeniodAWCOW ... 39
Skala telemedycyny a potrzeby technologiczne na rynku psychiatryCznym. ... 40
Problemy psychiatryczne lub psychologiczne, ktorych skala wzrosta w 2020i 2021 1. ... 41
Kontrakty Z NFZ ... 42
ANAliza WEAIUG WIASNOSCI ... 43
ANANIZA WEAIUG WOJEBWOAZEW. ...ttt et 45
Analiza wedtug produktow KontraktoOWanYCh ... 49
NaJWIEKSI KONErAKIODIOICY .......oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee et 54
PIACOWKI PUDIICZING .......oooe e s 54
PIACOWKI PIYWALNE. ... 296

SPOIKi Z UAZIATEIM SP IUD JST ... 58

4 www.mypmr.pro



Rynek opieki psychiatrycznej w Polsce 2021 — Analiza rynku i prognozy rozwoju na lata 2021-2026

Analiza rynku szpitali ... .. 60
Liczba i charakteryStyka SZPitali................ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 60
Najczgsciej WyStEPUJACE SPECJANZACIE............oooooeeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeesoeeeeesoesessesoeesese 61
NAJWIEKSZE SZPITAIG........ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 64

SZPIAIE PUDIICZNG ... 64
Szpitale Z UAZIAIEM SPIUD ST ... 66
SZPITAIE PIYWAINE ........oooeeeee oo s eesese e 68

Analiza rynku szpitali wedtug wojewodztw ... . . 71
Liczba SZpitali i ICZDA TOZEK ............eeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseesesoesees e 71
SHUKIUFA WIASNOSCIOWA.......ooeeeoeoeeeses e 76
NASYCENIE HOZKAMI ...ttt 80
Najczgscie] WyStePUJACE SPECJANIZACIE.........c.ooooeeoooeeeee oo 81

Profile najwiekszych szpitali z tozkami na oddziatach psychiatrycznych

i/lub leczenia uzaleznieA W PoISCe ... 83
SZPItAIE PUDNCZING ... 83
Szpital Neuropsychiatryczny Im. Prof. Mieczystawa Kaczynskiego SPZOZ W LUDINI ...........ccoooovvvvocooeeeeccceeeeeece 83
Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Choroszczy (SPP Z0Z w Choroszczy)............... 85
Mazowieckie Specjalistyczne Centrum Zdrowia im. prof. Jana Mazurkiewicza (MSCZ)..........ccooovvvvvvvvvecciiiicessenrricrcrrirn, 87
Szpitale niepubliczne z wigkszosciowym udziatem Skarbu Panstwa
lub jednostki SAMOrzadu terytoriaNEU0 ... 88
Dolnoslgskie Centrum Zdrowia PSYChICZNEYO (DCZP) ..........ooceioeeeeeeeceeeeeeecoeseseees e 88
Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w Gorzowie WielkopoISKim (WSZW) ..., 90
SOSNOWIBCKI SZPILAI IMIBISKI ..o 91
Szpitale niepubliczne z wiekszoSciowym udziatem podmiotu prywatn€go ... 92
IVIBAIITR...... e 92
PZOL Sp. z 0.0. Beskidzkie Centrum Zdrowia PSYCRICZNEUO............coovv.oeeeeeeeeeeceeeeecceeeeeceeeeeeceeeeeeeeeeeeeee e 93
Centrum Medyczne HCP/Szpital im. Jana PAWIA [1...............ccoooiooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 94
Analiza rynku przyChodni ... 95
Liczba i charakteryStyka przyChOANI. ... 95
Analiza rynku przychodni wedtug wojewodztWw....................o 96
LICZDA PrZYCROUNI ... 96
NaSYCENIE PrZYCROANMIAMI .......oooeeeeeeee et 97
SEUKIUA WIASNOSCIOWA.......ccessesee e 98
SPUS QUK ... 100
SIS DBl e 102
Informacja 0 PR .o 106

WWW.mypmr.pro 5



Rynek opieki psychiatrycznej w Polsce 2021 — Analiza rynku i prognozy rozwoju na lata 2021-2026

METODOLOGIA

Raport zostat przygotowany z uzyciem metodologii PMR Market Insight oraz badania ankietowego.
PMR Market Insight to stworzona przez PMR metodologia stuzaca kompleksowemu przygotowywaniu
raportow — analiz branzowych. Okresla ona sposoby zbierania danych do takich raportow oraz metody
analizowania zgromadzonych informacji w taki sposob, aby uzyskac wiarygodny obraz badanego rynku.
PMR Market Insight doktadnie definiuje tez zawartosc i strukture przygotowywanych raportow. Raporty
branzowe przygotowywane z uzyciem metodologii PMR Market Insight opierajg sie na informacjach
zistniejgcych zrodet statystycznych, branzowych (prasa specjalistyczna, internet), ogolnotematycznych,
urzedowych oraz na witasnych bazach danych PMR, a takze na samodzielnie prowadzonych badaniach
pierwotnych. Zakres wykorzystywanych zrodet jest dobierany indywidualnie do kazdego projektu. PMR
Market Insight jest owocem ponad 15 lat doswiadczen PMR w przygotowywaniu analiz branzowych
na rynkach Srodkowej i Wschodniej Europy.
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Zrodta danych prezentowanych w raporcie

Raport bazuje na informacjach zebranych z nastepujacych zrodet:

badania B2B przeprowadzonego przez PMR wsrod firm $wiadczacych ustugi medyczne z zakresu
psychiatrii

informacji uzyskanych bezposrednio od firm dziatajgcych na rynku

0goInie dostepnych zrodet, w tym czasopism specijalistycznych, raportow na temat polskiego rynku,
dokumentow opublikowanych przez instytucje rzadowe (np. Ministerstwo Zdrowia, GUS, NFZ).

Na podstawie wyzej wymienionych zrodet PMR przygotowat autorskie szacunki znajdujace sie w raporcie.

Metodologia badania B2B

W dniach od 28 czerwca do 13 lipca 2021 r. firma PMR przeprowadzita badanie wsrod placowek
medycznych udzielajgcych $wiadczenia z zakresu opieki psychiatrycznej. Badanie zrealizowano
z wykorzystaniem techniki CATI. Wzieto w nim udziat 26 podmiotéw. W badaniu zastosowano losowy
dobdr proby, a kryterium wzigcia udziatu w badaniu byto Swiadczenie ustug opieki psychiatrycznej
ambulatoryjnej lub szpitalne;.

W badaniu uwzgledniono kwestie dziatalnosci placowek oraz sytuacji na rynku opieki psychiatryczne;j,

zarowno pod wzgledem udzielanych $wiadczen, ich cen, jak i liczby pacjentow. Respondentow
poproszono o odpowiedz na pytania o:

udziat pacjentow przyjmowanych w ramach NFZ i prywatnie (w ramach wykupionego ubezpieczenia/
abonamentu oraz optacajacych ustuge na miejscu)

bariery i czynniki rozwoju dziatalnosci placowki
oceng sytuacji placowki i na rynku opieki psychiatrycznej w 2020 r. i 2021 r.
przewidywang sytuacje placowki i na rynku opieki psychiatrycznej w catym 2021 r.

zmiane liczby pacjentow przyjmowanych w ramach wykupionego ubezpieczenia lub abonamentu
oraz pacjentow optacajacych ustuge na miejscu w 2020 r. w porownaniu do 2019 .

zmiane liczby pacjentow przyjmowanych prywatnie w 2020 r. w porownaniu do 2019 r. w ramach
ustug psychiatrycznych oraz ustug psychoterapii i porad psychologicznych;

zmiane liczby pacjentow przyjmowanych prywatnie w pierwszej potowie 2021 r. w poréwnaniu
do 2020 r. w ramach ustug psychiatrycznych oraz ustug psychoterapii i porad psychologicznych

Zmiang cen za ustugi psychiatryczne i ustugi psychoterapii w 2020 r. w poréwnaniu do 2019 r.;

zmiang cen za usfugi psychiatryczne i ustugi psychoterapii w pierwszej potowie 2021 r. w pordwnaniu
do 2020 r.

oceng dynamiki warto$ci ustug psychiatrycznych w 2020 r, w pierwszej potowie 2021 r. oraz
przewidywania na lata 2022-2026

odsetek porad udzielonych w ramach teleporady w 2020 r. i w pierwszej potowie 2021 r.
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Typ udzielanych ustug psychiatrycznych w podmiotach leczniczych
biorgcych udziat w badaniu PMR, 2021

100

85% 81%

50

25

Uslugi opieki psychiatrycznej ambulatoryjnej Ustugi opieki psychiatrycznej szpitalnej

Wyjasnienie: n = 26
Zrédfo: PMR, 2021

W badaniu staraliSmy sie, aby udziat podmiotow leczniczych odzwierciedlat strukture rynku pod
wzgledem wartosci.

Struktura podmiotow leczniczych w badaniu PMR, pod wzgledem rodzaju ptatnosci
za udzielane ustugi psychiatryczne, 2021

Gabinet, klinika, szpital,
przychodnia prywatna — $wiadczaca
ustugi pacjentom prywatnym

w ramach bezposérednich optat

lub /i abonamentéw medycznych /
prywatnych ubezpieczen oraz NFZ
19%

Gabinet, klinika, przychodnia publiczna
$wiadczaca ustugi wytgcznie w ramach NFZ
81%

Wyjasnienie: n = 26
Zrédfo: PMR, 2021
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Szpitale i przychodnie analizowane w raporcie PMR

W raporcie przeanalizowano szpitale posiadajgce co najmniej 5 tozek (wszystkie lokalizacje)
wielospecjalistyczne, psychiatryczne i odwykowe oraz inne jednospecjalistyczne, ktore dysponujg
miejscami pobytu dziennego lub stacjonarnego na oddziatach psychiatrycznych i/lub leczenia
uzaleznien. Stan na 11 czerwca 2021 r.

Pominieto placowki bedace aresztami Sledczymi, zaktadami karnymi oraz oSrodkami badan
klinicznych. Z analizy wytaczono rowniez zespot opieki domowej przy zaktadzie/oddziale
pielegnacyjno-opiekunczym lub opiekurniczo-leczniczym psychiatrycznym.

Liczba szpitali podawana jest wedtug metodologii:
podmiot leczniczy posiadajacy kilka lokalizacji w jednym miescie — liczony jest jako jedna placowka

podmiot leczniczy posiadajacy kilka placowek w rdznych miastach — liczony jest jako kilka
placowek.

Dodatkowo dokonano analizy rynku przychodni na rynku w Polsce. Liczba przychodni ze
Swiadczeniami wsparcia zdrowia psychicznego nie uwzglednia przychodni placowek posiadajgcych
miejsca pobytu dziennego lub stacjonarnego na oddziatach psychiatrycznych i/lub leczenia
uzaleznien, w celu uniknigcia dublowania sie lokalizaciji placowek.

Liczba placowek w poszczegolnych wojewodztwach oraz wybranych miastach moze roznic sig
od oficjalnych danych prezentowanych przez urzad statystyczny czy inne organy panstwowe ze
wzgledu na przyjeta przez nas metodologig badan.

W analizie dokonaliSmy podziatu na cztery typy placowek, pod wzgledem formy wtasnosci:

O  Publiczne — uwzgledniajg podmioty funkcjonujace jako: SP Z0Z, jednostka budzetowa,
instytut badawczy. Zaliczono rowniez powyzsze formy organizacyjno-prawne bez celu
0siggania zysku.

O  Prywatne — uwzgledniajg wszystkie spotki prawa handlowego, dla ktdrych witascicielem jest
podmiot prywatny (osoba/y fizyczne lub prawne).

O Spotki z udziatem Skarbu Panstwa lub jednostki samorzadu terytorialnego — uwzgledniaja
podmioty funkcjonujace jako spotki prawa handlowego, ktorych udziatowcem jest Skarb
Panstwa lub jednostka samorzadu terytorialnego (rowniez bez celu osiagniecia zysku).

O Inne - uwzgledniajg podmioty, ktorych wtascicielem jest fundacja, kosciot, zwigzki
wyznaniowe, spotdzielnia lub stowarzyszenie.

Kontrakty z NFZ

Prezentowana w raporcie warto$¢ kontrakiow z NFZ odnosi sie do kontraktow na opieke
psychiatryczng i leczenie uzaleznien.

Warto$¢ kontraktow z NFZ jest aktualna na poczatek lipca 2021 r. i moze jeszcze ulec zmianie.
Zarowno kontrakty za 2020 jak i 2021 r. moga zosta¢ skorygowane o nadwykonania/niewykonania.
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Inne informacje

®  Dlazachowania czytelnosci raportu w wielu przypadkach prezentowane dane zostaty zaokraglone
do liczb catkowitych. Z tego powodu dane na niektorych wykresach i w niektorych tabelach moga
nie sumowac sie doktadnie do 100%.

®  llekroC w raporcie mowa jest o dynamice w danym roku, chodzi o dynamike obliczang w stosunku
do analogicznego okresu w poprzednim roku, chyba ze jest zaznaczone inacze;.

®  Dynamiki obliczane sg na podstawie liczb przed zaokragleniem, nawet jezeli w teksScie lub na
wykresie podane sg zaokraglone wartosci.

Skroty stosowane w raporcie

A0S - ambulatoryjna opieka specjalistyczna

AOTMIT - Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
ARS - Agencja Rozwoju Szpitali

CATI - wspomagany komputerowo wywiad telefoniczny (ang. computer-assisted telephone interview)
CZP - Centra Zdrowia Psychicznego

GUS - Gtowny Urzad Statystyczny

JST — jednostka samorzadu terytorialnego

KRS - Krajowy Rejestr Sagdowy

MZ - Ministerstwo Zdrowia

NFZ - Narodowy Fundusz Zdrowia

NIK — Najwyzsza Izba Kontroli

NIL — Naczelna Izba Lekarska

NZO0Z - niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej

OWU - ogo6Ine warunki umow

0ZZL - OgdlInopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

PKB — produkt krajowy brutto

POZ - podstawowa opieka zdrowotna

RM - rezonans magnetyczny

RPOWP - Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Podlaskiego
SP - Skarb Panstwa

SPZ0Z - samodzielny publiczny zakfad opieki zdrowotnej

TK — tomografia komputerowa

ZP0 - zakfad pielegnacyjno-opiekunczy

ZOL - zaktad opiekuniczo-leczniczy

ZUS - Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
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